
2016-2017第1学期体育选项课表（5-17周）
	节次
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四

	3、4节
	足球 任翔

篮球 王迪

篮球 魏元元

排球 耿燕露

乒乓球 毛佳佳

羽毛球 张亚南

网球 李明

散打 单昭麟

散打 刘洪亮

跆拳道 张玮

健美 夏越

健美操 周峰


	足球 任翔

篮球 王迪

篮球 魏元元

篮球 项宗星

篮球 胡松芹

篮球 李宋

排球 耿燕露

乒乓球 党杨

羽毛球 宋卫东

羽毛球 张伟

网球 李明

散打 单昭麟

武术 张亚南

跆拳道 张玮

健美 夏越

健美操 张旭

健美操 权国睿


	足球 党杨

篮球 王迪

篮球 魏元元

篮球 项宗星

篮球 胡松芹

排球 耿燕露

乒乓球 毛佳佳

羽毛球 宋卫东

羽毛球 朱杰

网球 李明

散打 张勇

武术 张亚南

跆拳道 张玮

健美 夏越

健美操 周峰

女子防身术 单昭麟


	足球 党杨

篮球 王迪

篮球 项宗星

篮球 胡松芹

排球 耿燕露

乒乓球 毛佳佳

羽毛球 任翔

网球 李明

武术 张亚南

健美 单昭麟

健美操 周峰

健美操 黄春花



	5、6节
	足球 任翔

篮球 王迪

篮球 魏元元

排球 耿燕露

乒乓球 党杨

羽毛球 张亚南

网球 李明

散打 刘洪亮

跆拳道 张玮

健美 夏越

健美操 周峰


	足球 任翔

篮球 王迪

篮球 魏元元

篮球 项宗星

篮球 胡松芹

篮球 李宋

排球 耿燕露

乒乓球 党杨

羽毛球 宋卫东

羽毛球 张伟

网球 李明

散打 单昭麟

武术 张亚南

跆拳道 张玮

健美 夏越

健美操 张旭

健美操 权国睿


	足球 党杨

足球 陈烨青

篮球 王迪

篮球 魏元元

篮球 项宗星

篮球 胡松芹

排球 耿燕露

乒乓球 毛佳佳

羽毛球 宋卫东

羽毛球 朱杰

网球 李明

散打 张勇

武术 张亚南

跆拳道 张玮

健美 夏越

健美操 周峰

女子防身术 单昭麟


	足球 党杨

篮球 王迪

篮球 项宗星

篮球 胡松芹

排球 耿燕露

乒乓球 毛佳佳

羽毛球 任翔

羽毛球 权国睿

网球 李明

武术 张亚南

健美 单昭麟

健美操 周峰



	7、8节
	足球 任翔

篮球 王迪

篮球 魏元元

排球 耿燕露

乒乓球 党杨

羽毛球 张亚南

网球 李明

散打 刘洪亮

跆拳道 张玮

健美 夏越

健美操 周峰


	足球 任翔

篮球 王迪

篮球 魏元元

篮球 项宗星

篮球 胡松芹

篮球 李宋

排球 耿燕露

乒乓球 党杨

羽毛球 宋卫东

羽毛球 张伟

网球 李明

散打 单昭麟

武术 张亚南

跆拳道 张玮

健美 夏越

健美操 张旭

健美操 权国睿


	足球 党杨

足球 陈烨青

篮球 王迪

篮球 项宗星

篮球 胡松芹

排球 耿燕露

乒乓球 毛佳佳

羽毛球 宋卫东

羽毛球 朱杰

网球 李明

散打 张勇

武术 张亚南

跆拳道 张玮

健美 夏越

健美操 周峰

女子防身术 单昭麟


	足球 党杨

篮球 王迪

篮球 项宗星

篮球 胡松芹

排球 耿燕露

乒乓球 毛佳佳

羽毛球 任翔

羽毛球 权国睿

网球 李明

武术 张亚南

健美 单昭麟

健美操 周峰

健美操 黄春花




各体育选项上课地点：

足球（田径场）；篮球（大活篮球场）；排球（北区排球场）；乒乓球（大活乒乓球室）；羽毛球（大活羽毛球场）；
网球（北区网球场）；散打（田径场）；武术（田径场）；跆拳道（大活中心）；健美（大活健身房）；健美操（大活三楼舞厅。
